
  
                                     

 

 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности МКДОУ № 46 

 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1 мл. гр. 

Рябинка 

 

 

09.00 – 09.10 

Рисование 

15.30-15.40 

Музыка 

08.40-8.50 

Физ. культура 

(Восп-ль) 

09.00 – 09.10 

Развитие речи 

09.00 – 09.10 

ФЭМП 

10.40 – 10.50 

Физ. культура 

(Возд. – восп-ль) 

08.45 – 08.55 

Лепка 

09.00 – 09.10 

Развитие речи 

08.45 – 08.55 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

09.10-09.20 

Музыка 

1  мл. гр.  

Дюймо-

вочка  

 

 

08.40-8.50 

Физ. культура 

(Восп-ль) 

09.00 – 09.10 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

09.00 – 09.10 

ФЭМП 

15.30-15.40 

Музыка 

09.00 – 09.10 

Развитие речи 

09.20 – 09.30 

Лепка 

09.00 – 09.10 

Развитие речи 

10-40-10.50 

Физ. культура 

(Возд. – восп-ль) 

08.50-09.00 

Музыка 

09.20 – 09.30 

Рисование 

2 мл. гр. 

Алёнка 

 

09.00-09.15 

Музыка 

09.25 – 09.40 

Лепка / апплик-я 

9.00-9.15 

Физ. культура 

09.25 – 09.40 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

8.45-9.00 

Физ. культура 

09.10 – 09.25 

Развитие речи 

09.00-09.15 

Музыка 

10.40-10.55 

Физ. культура 

(Возд. – восп-ль) 

09.00 – 09.15 

ФЭМП 

09.25 – 09.40 

Рисование 

 

2 мл. гр. 

Одуван-

чик 

09.00-9.15 

Физ.культура 

09.30 – 09.45 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

09.00-09.15 

Музыка 

09.30 – 09.45 

Развитие речи 

 

9.10-9.25 

Физ .культура 

09.40 – 09.55 

Лепка / апплик-я 

09.00 – 09.15 

ФЭМП 

10.55-11.10 

Физ. культура 

(Возд. – восп-ль) 

15.30-15.45 

Музыка 

09.00 – 09.15 

Развитие речи 

09.30 – 09.45 

Рисование 

Ср. гр. 

Ромашка 

 

09.00 – 09.20 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

09.30-09.50 

Музыка  

11.10 – 11.30 

Физ.  культура 

(Возд. – восп-ль) 

09.00 – 09.20 

Развитие речи 

9.30-9.50 

Физ. культура 

09.00 – 09.20 

ФЭМП 

09.30 – 09.50 

Лепка 

10.15-10.35 

 

09.00 – 09.20 

Рисование 

09.30-09.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Физ. культура 

09.30 – 09.50 

Аппликация 

Ст. гр. 

Малинка 

 

08.50 – 09.15 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

09.25-9.50 

Физ. культура 

09.00 – 09.25 

Рисование 

10.05-10.30 

Музыка 

09.00 – 09.25 

Развитие речи 

09.35 – 10.00 

Лепка / апплик-я 

11.10-11.35 

Физ. культура (В) 

09.00-9.25 

Физ. культура 

09.35 – 10.00 

ФЭМП 

 

08.55 – 09.20 

Развитие речи 

09.30 – 09.55 

Рисование 

10.05-10.30 

Музыка 

Ст. гр. 

Почемуч-

ки 

 

08.50 – 09.15 
Ознакомл. с 

окруж. миром 

09.25 – 09.50 

Рисование 

10.00-10.25 

Физ. культура 

08.55 – 09.20 

ФЭМП 

09.30-09.55 
Музыка 

 

09.00 - 09.25 

Развитие речи 

09.35 – 10.00 

Лепка / апплик-я 

10.40-11.05 

Физ. культура 

(В) 

08.55 – 09.20 

Развитие речи 

09.30-9.55 

Физ. культура 

09.00 – 09.25 

Рисование 

09.30-9.55 

Музыка  

Подг. гр. 

Непоседы 

 

09.00 – 09.30 

ФЭМП 

09.40 – 10.10 

Лепка / апплик-я 

11.40-12.10 

Музыка 

09.00 – 09.30 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

11.30-12.00 

Физ. культура 

08.55 – 09.25 

ФЭМП 

09.35-10.05 

Физ. культура 

09.00 – 09.30 

Развитие речи 

09.40 – 10.10 

Рисование 

11.40-12.10 

Музыка 

0900 – 09.30 

Развитие речи 

09.40 – 10.10 

Рисование 

11.20-11.50 

Физ. культура 

(В) 

Подг. гр. 

Веснушки 

 

  

08.55 – 09.25 

Ознакомл. с 

окруж. миром 

10.35-11.05 

09.00 – 09.30 

ФЭМП 

09.40 – 10.10 

Лепка / апплик-я 

09.00 – 09.30 

Развитие речи 

09.40 – 10.10 

Рисование 

09.00 – 09.30 

ФЭМП 

10.00-10.30 

Физ. культура 

09.00 – 09.30 

Развитие речи 

09.40 – 10.10 

Рисование 



Физ. культура 10.40-11.10 

Музыка 

 

11.40-12.10 

Физ. культура 

(В) 

10.40-11.10 

Музыка   

 

Ст. гр. 

ЗПР  

Антошка 

 

1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 

08.50 – 09.15 09.00 – 09.25 08.50 – 09.15 08.50 – 09.15 09.00 – 09.25 

 Ознак. 

с 

окруж. 

миром 

и РР 

Лепка РЭМП Аппл-я 

/ констр 

Ознако

мление 

с худ. 

литерат

урой 

 Развит. 

фонем. 

воспр-я 

и РР 

Рисова-

ние 

Ознак. 

с 

окруж. 

миром 

и РР 

Рисова-

ние 

09.20 -09.50 09.30 – 10.00 09.25 – 09.50 09.20 – 09.50 09.35 – 10.00 

Лепка Ознак. 

с 

окруж. 

миром 

и РР 

Аппл-я 

/ констр 

РЭМП  Ознако

мление 

с худ. 

литерат

урой 

Рисова-

ние 

Развит. 

фонем. 

воспр-я 

и РР 

Рисова-

ние 

Ознак. 

с 

окруж. 

миром 

и РР 

10.05 – 10.30 

Музыка 

11.30 – 11.55 

Физ. культура 

(В) 

 

10.10 – 10.35 

Физ. культура  

10.05 – 10.30 

Логоритмика 

10.05 – 10.30 

Музыка 

 

10.10 – 10.35 

Физ. культура 

15.30 – 15.55 

РЭМП  

16.00 – 16.25 

 РЭМП 

Подг. гр. 

ЗПР 

Гномики 

 

09.00 – 09.30 

Ознак. с 

окр. миром и РР 

09.40 – 10.10 

Лепка  

10.40-11.10 

Музыка 

08.55 – 09.25 

РЭМП 

09.35 – 10.05 

Подготовка к 

обуч. грамоте 

10.15 – 10.45 

Рисование 

10.50-11.20 

Физ. культура 

09.00 – 09.30 

РЭМП 

09.40 – 10.10 

Рисование 

10.40-11.10 

Логоритмика 

09.00 – 09.30 

РЭМП 

09.40 – 10.10 

Подготовка к 

обуч. грамоте 

10.40 - 11.10 

Музыка 

11.35-12.05 

Физ.культура 

(В) 

09.30 – 10.00 

Ознакомление с 

худож. лит. 

10.10 – 10.40 

Аппликация / 

конструирование 

10.45-11.15 

Физ .культура 

15.30 – 16.00 

Ознак. с 

окр. миром и РР  

 

График проведения утренних гимнастик: 

Физкультурный зал Музыкальный зал 

7.40-7.45 - «Рябинка» 7.40-7.45 - «Дюймовочка» 

7.46-7.51 - «Одуванчик» 7.46-7.51 - «Алёнка» 

7.52-8.02 - «Антошка»  7.52-8.02 - «Малинка» 

8.03-8.11- «Ромашка» 8.03-8.13 - «Почемучки» 

8.13-8.22 - «Гномики» 8.14-8.24 - «Веснушка» 

8.23-8.33 - «Непоседы»  

 

 * - Физ. культура (В) – физ. культуру на воздухе проводит инструктор по ф/к 

      ** - Физ. культура (Восп-ль) – физ. культуру проводит воспитатель в физк. зале 

       *** - Физ. культура (Возд. – восп-ль) - физ. культуру проводит воспитатель на воздухе 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


